


1. Пояснительная записка
Рабочая программа по курсу «Логопедические занятия» разработана в соответ-   

ствии с требованиями ФАООП с ОВЗ, АООП обучающихся с умственной 
отсталостью, вариант 1.

Курс является обязательным для реализации и относится к коррекционно- 
развивающей области. Инновационные для содержания образования обучающихся с 
умственной отсталостью курсы коррекционно-развивающей области разрабатывались
с опорой на имеющиеся диагностические материалы, адаптированные программы и 
методические разработки. В области логопедии таковыми являются работы Г.В. Чир- 
киной, О.Е. Грибовой, Р.И. Лалаевой, О.А. Ишимовой, О.И. Азовой и другими автора- 
ми, на их методические позиции и конкретные рекомендации к обучению школьников 
с УО.

Содержание программы базируется на принципах дифференцированного и дея- 
тельностного подхода. Деятельностный подход в образовании строится на признании 
того, что развитие личности обучающихся с УО определяется характером организации
доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).

Обеспечение условий для общекультурного и личностного развития предполага-
ется на основе формирования универсальных учебных действий. Выделяются соответ-
ствующие учебным предметам критерии оценки проявлений сформированности ком- 
муникативных, познавательных, регулятивных универсальных учебных действий, а 
также конкретизированы личностные результаты образования, что в полной мере со- 
относится с формированием сферы жизненной компетенции.

Сущность дифференцированного подхода в наибольшей мере отражается в ва- 
риативности логопедических занятий. Она заключается в выборе форм работы с ре- 
бенком в зависимости от степени выраженности логопедических проблем и уровня 
сформированности познавательной деятельности и системы произвольной регуляции.

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех
сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), 
связной речи; формировании навыков вербальной коммуникации.
Основными направлениями логопедической работы является:

 диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и
дифференциация звуков речи);

 диагностика и коррекция лексической стороны речи;
 диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структу-

ры речевых высказываний, словоизменения и словообразования);
 коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; развитие

коммуникативной функции речи;
 коррекция нарушений чтения и письма;
 расширение представлений об окружающей действительности; развитие позна-

вательной сферы (мышления, памяти, внимания).



2. Содержание коррекционного курса «Логопедические занятия»
Содержание логопедической работы на первом этапе (1-4 классы)
1класс.

Развитие общей и речевой моторики. Развитие ритма и речевого дыхания. За-
крепление правильного дыхания в процессе речи. Работа над силой голоса. Развитие
мелкой моторики. Знакомство с органами артикуляции. Профиль. Коррекция зритель-
ного и слухового внимания и восприятия звуков окружающей действительности и зву-
ков речи. Узнавание и вычленение звуков гласных и согласных в разных позициях в
слове. Определение места звука в слове (начало, конец, середина). Формирование ар-
тикуляционной базы  речи.  Постановка  нарушенных звуков.  Автоматизация  постав-
ленных звуков. Уточнение произношения всех остальных звуков речи. Формирование
пространственных и временных представлений. Дифференциация звуков и букв: глас-
ных – согласных, твердых – мягких, звонких – глухих. Работа над слоговой структу-
рой слова. Дифференциация акустически и оптически сходных звуков и букв. Знаком-
ство с предложением, словом, слогом, звуком, буквой. Работа со схемами предложе-
ний, слогов, слов. Работа над графическими изображениями печатных, прописных и
строчных букв. Употребление предлогов В, НА. Накопление словаря (по программе
развития речи в классе). Индивидуальная работа (по необходимости)
Вся коррекционно-логопедическая работа на этом этапе строится с учетом прохожде-
ния букв в 1 классе и лексического материала по предмету «Развитие речи».

В конце учебного года проводится проверка эффективности коррекционно-
логопедической работы (проверка техники чтения и письма).
2 -3 классы.

Дальнейшая работа по развитию ручной моторики, речевого дыхания и голоса,
артикуляции, слухового восприятия и внимания к звуковой стороне речи. Продолже-
ние работы по постановке и автоматизации нарушенных звуков. Уточнение простран-
ственных и временных представлений, определение последовательности в простран-
стве. Узнавание и вычленение гласных и согласных звуков в разных позициях в слове.
Анализ слов с опорой на цифровой ряд.

Гласные звуки и буквы, сходство и различие. Дифференциация гласных 1 и 2
ряда. Обозначение мягкости согласных гласными 2 ряда и буквой Ь. Слогообразующая
роль гласных. Ударение. Работа со схемами слов, над слоговой структурой слова.
Дифференциация парных согласных, твердых и мягких, Р-Л. Правописание ЖИ-ШИ,
ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ. Дифференциация свистящих – шипящих, аффрикат. Диффе-
ренциация оптически сходных букв.  Словообразование.  Практическое знакомство с
существительными, употребленными в разных падежах. Подбор к предмету действий
и признаков. Многозначность слов, антонимы, сравнение предметов и признаков (про-
стые случаи).

Формирование простого предложения.
Построение,  составление из слов,  изменяя слова по смыслу; дополнение предложе-
ний; ответы на вопросы, пользуясь словами вопроса. Накопление словаря слов, по те-
мам, изучаемым в классе. Развитие связной речи (восстановление несложного де-
формированного текста; последовательное расположение предложений по смыслу;
коллективное составление коротких рассказов по картинкам, опорным словам с по-
следующей записью под руководством логопеда).



4 класс.
Гласные 1 и 2 ряда, сходство и различие, дифференциация. Различение гласных,

сходных по акустическим и оптическим признакам. Ударение,  безударные гласные.
Морфологический состав слова.  Корень,  окончание.  Суффиксальный и префиксаль-
ный способы образование слов. Безударные гласные в корне. Предлоги. Различение
приставок и предлогов. Парные согласные, оглушение согласных. Оптически сходные
согласные. Дифференциация свистящих и шипящих, аффрикат.

Формирование навыков анализа и синтеза (схемы слов, место звука,  преобра-
зование слов добавлением слогов,  убавлением,  заменой букв).  Обогащение  и уточ-
нение словаря за  счет:  сравнения предметов,  классификации,  установления элемен-
тарных  зависимостей,  расширение  круга  имен собственных,  образование  родствен-
ных слов. Переносное значение слов. Синонимы, антонимы, многозначность слов.
Практическое  усвоение частей речи и  их основных грамматических  признаков,  об-
разование одной части речи от другой.

Работа над предложением. Членение речи на предложения. Составление и рас-
пространение  предложений.  Установление связи  между словами в  предложении по
вопросам, установление нарушенного порядка слов в предложении.
Связная речь. Описание предметов, явлений природы с использованием слов, изучен-
ных на занятиях. Составление небольшого рассказа по картине, по серии картин, по
материалам наблюдений. Восстановление несложного текста по вопросам, деформи-
рованный текст. Выражение связей и отношений между реальными объектами с по-
мощью предлогов, союзов, некоторых наречий. Разнообразные задания по формиро-
ванию правильного, осознанного и выразительного чтения. Диалоговая речь.
Содержание логопедической работы на втором этапе.
5-9 классы

Логопедические занятия имеют своей целью развитие коммуникативно-речевых
навыков и коррекцию недостатков мыслительной деятельности.

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач:
-расширение представлений о языке как важнейшем средстве человеческого общения;
-ознакомление с некоторыми грамматическими понятиями и формирование на этой 
основе грамматических знаний и умений;
-использование усвоенных грамматико-орфографических знаний и умений для ре- 
шения практических (коммуникативно-речевых) задач;
-совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания художе- 
ственного и научно-познавательного текстов;
-развитие навыков  речевого  общения  на материале доступных для  понимания  ху-
дожественных и научно-познавательных текстов;
-развитие положительных качеств и свойств личности. Специальная задача кор-
рекции речи и мышления школьников является составной частью учебного процесса и
решается при формировании у них базовых учебных действий, воспитанности лично-
сти.

В процессе обучения у школьников развивается устная и письменная речь, фор-
мируются практически значимые орфографические и пунктуационные навыки, воспи-
тывается интерес к родному языку. Логопедические занятия направлены на коррекцию
высших психических функций учащихся с целью более успешного осуществления их
умственного и речевого развития.



Звуки и буквы.  В старших классах продолжается работа  по звукобуквенному
анализу.  Учащиеся овладевают правописанием значимых частей слова и различных
частей речи.

Слово. Изучение состава слова, словообразующей роли значимых частей слова
направлено на обогащение и активизацию словаря учащихся. В процессе упражнений
формируются навыки правописания (единообразное написание гласных и со-гласных
в корне слова и приставке). Большое значение для усвоения правописания имеет срав-
нительный анализ слов, различных по произношению, сходных по написанию (подбор
гнёзд родственных слов) и др. Части речи изучаются в том объёме, который необхо-
дим учащимся для выработки практических навыков устной и письменной речи – обо-
гащения и активизации словаря, формирования навыков грамотного письма.
Предложение. Изучение предложений имеет особое значение для подготовки школь-
ников с ограниченными возможностями здоровья к самостоятельной жизни, к обще-
нию. Эта тема включена в программу всех лет обучения. Необходимо организовать
работу так, чтобы в процессе упражнений формировать у школьников навыки постро-
ения простого предложения разной степени распространённости и сложного предло-
жения. Одновременно закрепляются орфографические и пунктуационные навыки.

Связная речь. Большое внимание уделяется формированию навыков связной
письменной речи, т.к. возможности школьников излагать свои мысли в письменной
форме ограничены. Подготовительные упражнения – ответы на последовательно по-
ставленные вопросы, подписи под серией рисунков, работа с деформированным тек-
стом создают основу, позволяющую учащимся 5-9 классов овладеть такими видами
работ, как изложение и сочинение.
1 - 9 класс

темы 1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл
1. Обследование (1-15 сентября) 6

часов
6

часов
6

часов
6

часов
2

часа
2

часа
2

часа
2

часа
2

часа
2. Звукобуквенный анализ и син-

тез слова
44

часа
12

часов
6

часов
3 Слоговой анализ и синтез сло-

ва
26

часов
23

часа
18

часов
18

часов
5

часов
5

часов
3

часа
3

часов
2

часа
4 Слово 25

часов
19

часов
5 Состав слова 6

часов
5

часов
3

часа
2

часа
2

часа
6 Слова, обозначающие предме-

ты
17

часов
5

часов
5

часов
3

часа
3

часа
2

часов
7 Слова, обозначающие дей-

ствие предмета
15

часов
5

часов
5

часов
5

часов
8

часов
6

часов
8 Слова, обозначающие признак

предмета
15

часов
5

часов
5

часов
5

часов
5

часов
2

часа
9 Местоимение 6

часов
6

часов
6

часов
10 Числительное 8

часов
11 Предлог 9

часов
5

часов
5

часа
2

часа
3

часа
3

часа
12 Предложение 20

часов
21
час

12
часов

20
часов

2
часа

2
часа

2
часа

3
часа

2
часов

13 Обследование (1-15 мая) 6
часов

6
часов

6
часов

6
часов

2
часа

2
часа

2
часа

2
часа

2
часа

Итого: 102 102 102 102 34 34 34 34 34

Количество часов в неделю может быть изменено школой, в т.ч. увеличено за счет ча-
сти учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений.



3. Предметные результаты освоения коррекционного курса.

Предметные результаты
Минимальный уровень:
- различение предложений, разных по интонации;
-нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью 

учителя);
-участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для 

раскрытия его темы и основной мысли;
-выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме тек- 

ста;
- образование слов с новым значением с опорой на образец;
-использование на письме орфографических правил после предварительного разбо- 

ра текста;
-составление различных конструкций предложений с опорой на представленный об- 

разец;
-установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам учителя;
-письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествова- 

тельного текста с элементами описания после
предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста;
-правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, до- 

ступных по содержанию текстов (после предварительной подготовки);
-ответы на вопросы учителя по фактическому содержанию произведения своими 

словами;
-участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и 

разобранного под руководством учителя текста;
-пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью 

учителя);
-установление последовательности событий в произведении;
-нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с по- 

мощью учителя;
Достаточный уровень:
-составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; различение 

предложений (с помощью учителя) различных по цели
высказывания;
-образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с ис- 

пользованием приставок и суффиксов с опорой на схему;
-нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи 

(под руководством учителя);
-пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова;
-составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опор- 

ным словам, на предложенную тему и т. д.;
-установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре предло- 

жениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опорной
схеме;
-выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и 

основной мысли текста;



- письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и 
рассуждения после предварительного разбора;

-письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного 
коллективного разбора темы, основной мысли,

структуры высказывания и выбора необходимых языковых средств.
-правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоен- 

ных норм орфоэпии;
-ответы на вопросы учителя своими словами и словами автора (выборочное чтение);
- самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста;
-формулировка заголовков пунктов плана (с помощью учителя);
-пересказ текста по коллективно составленному плану; нахождение в тексте непо- 

нятных слов и выражений, объяснение их значения и
смысла с опорой на контекст;



4. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

    8 класс
N Тема раз- 

дела
Тема урока Используемые на уроке виды учебной деятельности Дата

1 Диагностическая работа
с 1 – 15 сентября

Опрос, контрольное списывание с печатного и письменного текста. Письмо под
диктовку.

план факт

2 Предло-
жение.

Предложение. Отличать предложение от группы слов, не составляющих предложение. Опреде-
лять границы предложения в деформированном тексте. Устанавливать при помо-
щи вопросов связь слов между членами предложения.
Составлять предложение из деформированных слов (слов, не связанных по смыс-
лу).

3

Звуки и
буквы

Звуки и буквы Различать звуки и буквы. Осознавать смыслоразличительную роль звуков и букв в
слове. Распознавать условные обозначения звуков речи. Сопоставлять звуковое и
буквенное обозначения слова. Наблюдать модели слов (звуковые и буквенные),
анализировать их.

4

Ударение в сло-
ве

Определять словесное и логическое (смысловое) ударение Наблюдать за ролью 
словесного ударения. Различать ударные и безударные слоги. Наблюдать над раз-
номестностью и подвижностью русского ударения. Составлять простейшие слого- 
ударные модели слов,

5
Твёрдые и мяг- 
кие согласные

Различать твёрдые и мягкие согласные звуки (парные и непарные). Объяснять, как 
обозначена мягкость согласных на письме. Работать с памяткой «Как подготовить-
ся к письму по памяти». Планировать учебные действия при письме по памяти.

6 Мягкий знак на
конце  слова  и в
середине слова

Соотносить количество звуков и букв в таких словах, как огонь, кольцо. Объяс-
нять причины расхождения количества звуков и букв в этих словах. Подбирать
примеры слов с мягким знаком (ь). Обозначать мягкость согласного звука мягким
знаком на конце слова и в середине слова перед согласным (день, коньки). Состав-
лять продолжение рассказа.

7 Разделительный
мягкий знак

Различать значение разделительного мягкого (ь) знака в слове, определять его ме-
сто в слове, приводить примеры слов с данной орфограммой. Использовать алго-
ритм применения орфографического правила при обосновании написания слова с
разделительным мягким (ь) знаком. Заменять звуковые обозначения слова буквен-
ными. Переносить слова с разделительными твёрдым (ь) и мягким (ь) знаками.

8 Гласные после
шипящих

Различать непарные твёрдые и мягкие шипящие звуки. Находить в словах букво- 
сочетания жи—ши, ча—ща, чу—щу
Использовать алгоритм применения орфографического правила при обосновании 
написания слов.

9 Парные звонкие Характеризовать парные звонкие и глухие согласные звуки русского языка, под-



и глухие соглас-
ные. Дифферен- 
циация.

бирать примеры слов с глухими и звонкими согласными в словах.

10 Звонкие и глу- 
хие согласные на
конце и сере-
дине слова

Составление линейных схем и нанесение на них гласных звуков, обозначение бук- 
вой на письме. Различие гласных и согласных звуков по месту и способу образо-
вания. Произношение звуков в слове и вне слова, распознавание гласных и соглас- 
ных звуков, а также букв, которыми они обозначаются на письме

11

Состав
слова.

Правописание
безударных
гласных в корне
слова

Повторение понятий «корень»,  «однокоренные слова», «ударный»,  «безударный
гласный» звуки в слове и его обозначение буквой на письме. Сохранение написа-
ния гласной в слабой позиции в однокоренных словах

12 Правописание 
звонких и глу-
хих согласных в
корне слова

Проверять парные звонкие и глухие согласные в корне слова, сопоставлять произ-
ношение и написание слов, подбирать примеры с лов с парными согласными в
словах. Развитие умения осуществлять подбор родственных слов с опорой на
сходство значений и общность буквенного состава.
Обогащение словарного запаса.

13 Непроизноси- 
мые согласные в
корне слова

Знать, в каких случаях в слове могут оказаться непроизносимые согласные и уметь 
писать такие слова.
Понимать, что от непроизносимых согласных может зависеть смысл слова

14 Приставка и
предлог

Закрепить знания о написании предлогов в предложении. Учить пользоваться
предлогами в устной и письменной речи. Нахождение предлогов в предложении.
Выписывание словосочетаний с предлогом. Использование предлогов при состав-
лении словосочетаний и предложений. Разграничение при написании приставок и
предлогов. Нахождение их в тексте. Их использование при составлении предло-
жений по картинкам.

15 Разделительный 
твёрдый знак
после приставок

Писать слова с разделительным твёрдым знаком. Выполнять задания, используя 
правило правильной постановки разделительных знаков Ъ. использовать правило
на правописания разделительного твёрдого знака при письме.

16

Имя су-
ществи-
тельное

Имена собствен-
ные

Классифицировать имена существительные собственные и нарицательные по зна-
чению и объединять их в тематические группы. Находить информацию (с помо-
щью взрослых) из справочной литературы в библиотеке, интернета) о происхож-
дении своей фамилии и названии своего города (или села, посёлка, деревни).

17 Склонение имён
сущ. в ед. ч. и
мн.ч

Сравнивать имена существительные разных склонений:  находить их сходство и
различия. Работать с таблицей и памяткой «Как определить склонение имён су-
ществительных». Классифицировать имена существительные по склонениям.
Обосновывать принадлежность имён существительных к каждому типу склонения.
Понимать и сохранять в памяти учебную задачу урока. Работать с таблицей «Пра-



вописание безударных падежных окончаний имён существительных в единствен-
ном числе». Сопоставлять формы имён существительных, имеющих окончания -е
и -и. Анализировать разные способы проверки безударного падежного окончания
и выбирать нужный способ проверки при написании слова. Составлять рассужде-
ние при обосновании написания безударного падежного окончания имени суще-
ствительного.

1. 2.

18

Имя при-
лагатель-
ное

Имя прилага-
тельное. Основ-
ные грамматиче-
ские категории.

Находить имена прилагательные среди других слов и в тексте. Подбирать к дан-
ному имени существительному максимальное количество имён прилагательных.
Определять роль имён прилагательных в описательном тексте. Образовывать име-
на прилагательные при помощи суффиксов. Распознавать имена прилагательные-
синонимы и имена прилагательные-антонимы. Определять роль имён прилага-
тельных в описательном тексте. Определять число имён прилагательных, изменять
имена прилагательные по числам.

19 Согласование 
им., прилага-
тельных им.,
существитель- 
ными в роде и 
числе, падеже

Выделять словосочетания,  образованные из имён прилагательных и имён суще-
ствительных. Определять род имён прилагательных. Изменять имена прилагатель-
ные по числам,  по родам (в  единственном числе).  Различать  начальную форму
имени прилагательного. Согласовывать форму имени прилагательного с формой
имени существительного при составлении словосочетаний «имя существительное
+ имя прилагательное». Правильно писать родовые окончания имён прилагатель-
ных.

20 Согласование 
им., прилага-
тельных с им.,
существитель- 
ными по паде-
жам.

Работать с таблицей в учебнике «Изменение по падежам имён прилагательных в
единственном числе». Изменять имена прилагательные по падежам (кроме прила-
гательных на -ий, -ья, -ов, -ин). Работать с памяткой «Как определить падеж имён
прилагательных».  Определять падеж имён прилагательных и обосновывать пра-
вильность его определения. Обосновывать последовательность действий при
определении падежа.

21

Место-
имение

Лицо и число
местоимений.

Распознавать местоимения среди других частей речи. Определять роль местоиме-
ний в речи. Работать с таблицей «Личные местоимения», составлять по ней сооб-
щение. Определять лицо, число личных местоимений, род у личных местоимений
1, 2, 3-го лица. Употреблять личные местоимения в предложении; понимать, вме-
сто какого имени существительного они употреблены.

22 Склонения лич.
местоимений

Определять лицо, число и падеж личных местоимений, употреблённых в косвен-
ной форме. Раздельно писать предлоги с местоимениями. Устанавливать наличие в
словах-местоимениях  орфограмм и  обосновывать  написание  местоимений,  упо-
треблённых в формах косвенных падежей. Составлять словосочетания с косвен-
ными формами личных местоимений. Составлять диалог по рисунку и определять
уместность использования в нём личных местоимений.



23 Практическое 
употребление 
личных место-
имений.

Устанавливать наличие в словах-местоимениях орфограмм и обосновывать напи-
сание местоимений, употреблённых в формах косвенных падежей. Раздельно пи-
сать предлоги с местоимениями. Редактировать текст, в котором неправильно упо-
треблены формы местоимений. Оценивать результаты выполненного задания
«Проверь себя» по учебнику. Сочинять поздравительную открытку.

24 Глагол Согласование 
глаголов с им., 
существитель- 
ными в числе, в
роде

Определять лексическое значение глаголов и роль глаголов в предложении. Опре-
делять изученные грамматические признаки глаголов (число, время, роль в пред-
ложении). Различать глаголы среди слов других частей речи, а также среди омо-
нимичных слов. Определять лексическое значение глаголов и роль глаголов в
предложении.

25 Правописание 
окончаний гла-
голов

Работать  с  таблицами спряжений глаголов  в  настоящем и будущем (простом и
сложном) времени. Наблюдать за различием в написании личных окончаний в гла-
голах  I и  II спряжения. Определять спряжение глаголов по личным окончаниям.
Находить в тексте глаголы по заданным признакам. Записывать глаголы с удар-
ными личными окончаниями в заданной форме, обосновывать правильность напи-
сания личных окончаний.

26 Предло-
жение

Простое пред-
ложение

Отличать предложения сложные от простых, сложные от простых с однородными
членами. Ставить знаки препинания в конце предложения и внутри (в предложе-
ниях с однородными членами с союзами и без союзов, в предложениях с обраще- 
ниями).

27 Предложения 
распространен- 
ные и нераспро-
страненные

Повторить понятия: «подлежащее», «сказуемое», составление предложений. Рас-
пространённое и нераспространённое предложение. Различать простое предложе-
ние с однородными членами и сложное предложение. Обосновывать постановку
запятых в  предложениях с  однородными членами и в  сложных предложениях.
Оценивать текст с точки зрения пунктуационной правильности.

28 Диагностическая работа
с 15 – 30 сентября

Опрос, контрольное списывание с печатного и письменного текста. Письмо под
диктовку.
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